
 

 

 

 

 

 



  

 2 

  

 

 

 

8002



  

 3 

  

ًح انًحتٕياخقائ
 

 7 ................................................................................................. ;مقذمح

 7 .......................................................................... ;أنُه وانحاجح انثحج أهمُح

 23 .......................................................................................;انثحج مشكهح

 25 ....................................................................................... ;انثحج أهذاف

 26 ....................................................................................... انىظرٌ الإعار

 51 .................................................................................................... 6انُفسيح انصحح يفهىو

 51 .................................................................................................... 6انُفسيح انصحح أهذاف

 53 ........................................................................... (6وانلاسىاء انسىاء) انُفسيح انصحح يؼايير

 55 .................................................................................................. 6انُفسيح انصحح يظاهر -

 15 ........................................................................ 6انُفسيح الأيراض اَتشار إنً انًؤديح انؼىايم-

 12 ....................................................................................................... 9انًختهفح الإعاقاخ

 11 ............................................................................................................ 9انسير حٕادث

 11 ........................................................................................................ 9الأيراض اَتشار

 11 ......................................................................................... 9انصحيح انرعايح يستٕٖ تذَي

 12 .............................................................................................................. 9انسكاٌ عذد

 12 ...................................................................................................... 9انفقر يعذل ارتفاع

 13 .............................................................................................................9انقاخ تعاطي

 37 ...................................... انىفسُح حانصح رػاَح فٍ انؼامهح وانمراكس انمؤسساخ -

 12 ...................................................................................6انؼايح انُفسي انطة يستشفياخ6 أولًا

 13 .................................................................................................... 6انُفسيح انؼياداخ6 ثاَياً

 16 ............................................................................................... انعايح انُفسيح انعياداخ( أ

 17 ............................................................................... :ٔانتٕجيّ انُفسي  الإرشاد عياداخ( ب

 03 ............................................................................................ 6وانتأهيم انرػايح يراكس6 ثانثاً

 23 ............................................................................................... 9انعايح انرعايح يراكز( أ

 23 ........................................................................................... 9نهًسُيٍ انرعايح يراكز( ب

 05 .............................................................................................. 6انًهُي انتأهيم يركس6 راتؼاً

 22 ............................................................................................... 9الأطفال رعايح يراكز( أ



  

 4 

  

 21 ............................................................................................... الأطفال إقايح يراكز( ب

 01 .................................................................... والإقهيًيح انًحهيح  وانًؤتًراخ الاتحاداخ6 خايساً

 45 ................................................. انُمىُح انجمهىرَح فٍ  انىفسُح انصحح تارَخ -

 03 ........................................................................................................................ 6يقذيح

 03 ............ :5523 والاستقلال 5521 سثتًثر ثىرج قياو حتً الإسلاييح انؼصىر ػثر انيًٍ في انُفسي انطة

 02 ....... 55236 والاستقلال 5521 سثتًثر ثىرتي قياو حتً -5534 انفترج في انُفسي وانطة انُفسيح انصحح

 04 .............. .5543 ػاو وحتً انجُىب في و5523 والاستقلال انشًال في و5521 ثىرج تؼذ انُفسيح انصحح

 04 .................................... ( 5523) انُفسيح انصحح يجال في الأخري وانىزاراخ انصحح وزاراخ َشاط

 27 ..................................................................... (2873-2851) تيٍ انيًُيح انعرتيح انجًٕٓريح

 32 ............................................................. :(2873-2856) انشعثيح انذيًقراطيح انيًٍ جًٕٓريح

 31 ......................................... 28839-2873 عاو تيٍ انيًُيح انعرتيح انجًٕٓريح في انُفسيح انصحح -

 33 ....................................... (28839-2873) تيٍ انذيًٕقراطيح انيًٍ جًٕٓريح في انُفسيح انصحح -

 32 ................................................... 13336 وحتً و5553 ػاو تيٍ انًىحذ انيًٍ في انُفسيح انصحح

 35 .................................................................................................... 9انعاصًح أياَح9 أٔلًا

 42 ..................................................... و1333 حت2883ٗ عذٌ يحافظح في انُفسيح انصحح خذياخ

 42 .................................................9و1333 حت2883ٗ تيٍ تعز يحافظح في انُفسيح انصحح خذياخ

 41 ........................................... 13339 ٔحتٗ 2883 تيٍ انحذيذج يحافظح في انُفسيح انصحح خذياخ

 42 .............................................................................. 9إب يحافظح في انُفسيح انصحح خذياخ

 43 ............................................................................ 9ريار يحافظح في انُفسيح انصحح خذياخ

 43 .................................................................... 9حضريٕخ يحافظح في انُفسيح انصحح خذياخ

 44 ............................................................................ 9شثٕج يحافظح في انُفسيح انصحح خذياخ

 44 ......................................................................... 9انًحافظاخ تقيح في انُفسيح انصحح خذياخ

 44 ............................. 9و1333 عاو حتٗ انخاصح ٔانعياداخ انُفسي، انطة ٔيراكز انعايح، انًستشفياخ

 44 .................................................................................................. 9تانقرآٌ انعلاج يراكز

 Locality Planning6 ................................................................................ 12 انًُاطقي انتخطيط

 15 .................................. :(انًرجغ) انغرتيح انذول وتؼط تريطاَيا في انُفسيح انصحح خذياخ يكىَاخ -

 53 ............................................................9الأٔنيح انرعايح خذياخ ضًٍ انُفسيح انصحح خذياخ ـ

 ........................................................................................ 22 

 78 ......................................................................... ;وإجراءاته انثحج مىهجُح

 23 ............................................................................................................... 6انثحث يجتًغ

 23 ................................................................................................................. 6انثحث ػيُح

 23 .............................................................................................................. 6انثحث أدواخ ـ

 56 ........................................................ (9انُفسي انعلاج ُحيٓ تجاِ انًٕاطُيٍ اتجا9ِ )الأٔنٗ الأداج

 57 ............................................. (انُفسي ٔانعلاج الإرشاد يُٓح َحٕ الاتجاْاخ يقياس9 )انثاَيح الأداج

 63 ......................................................................................(9انًُشآخ استًارج9 )انثانثح الأداج



  

 5 

  

 62 .................................................................................... (9انعياداخ استًارج9 )انراتعح الأداج

 62 ................................................................................. (9انجايعاخ استًارج9 )انخايسح الأداج

 83 ........................................................................... اقشتهاومى انىتائج تحهُم

 30 .................................................................................... و1333 نسُح)   ( رقى قاَىٌ يشروع

 33 ......................................................................... 13336 نسُح انُفسيح انصحح قاَىٌ يشروع -

 269 ............................................................................. ;ومقترحاخ تىصُاخ

 514 ...........................................................................................................6انتىصياخ6 أولًا

 247 ..................................................................................9ٔانعايهيٍ انثشريح انكٕادر يجال -

 253 ...................................................................................................... 9انًُشآخ يجال -

 251 .................................................... 9الاتجاْاخ ٔتعذيم انًجتًعيح ٔانتٕعيح انتثقيف يجال في

 252 ......................................................................................... 9انًرضٗ رعايح يجال في -

 253 .................................................................................................... 9انتُظيى يجال في -

 254 ........................................................................ 9حانخاص ٔانًستشفياخ انخاصح انعياداخ

 522 ......................................................................................................... 6انًقترحاخ6 ثاَياً

 277 .......................................... ;انىفسُح الأمراض مه نهىقاَح وتصىراخ مقترحاخ

 278 ...................................................... الأكادَمٍ انؼمم نتغىَر ومقترحاخ حهىل

 279 .................................................................................... ;انمراجغ قائمح

 

 

 

 

 

 

 



  

 6 

  

 ;مقذمح
 

2  

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

 ;أهمُح انثحج وانحاجح أنُه

 

763



  

 7 

  

133622

    

New York Times  

2851

       



  

 8 

  

       

28511336

11

أيا يعذل 1333283

1335473 الإعانح الاقتصاديح

133652

232864The World bank, p.36181335

1335

6.3

22428641335

 

       

123332865The World bank, p59

234313352873

232The World bank, p5881.2



  

 9 

  

13331335

422542333331332

 

34.252

2413341333

25.2

7631283

The World bank, p

23

 

2432143

6433

83

83



  

 10 

  

The World bank, P24

133533

7423

433333287317

252

253

133522



  

 11 

  

2321



  

 12 

  

2  

1 

 

2 

1 

2 

3 

 

4 

5 

 

 ;مشكهح انثحج
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 ;أهذاف انثحج

- 

 

- 

 



  

 15 

  

 الإعار انىظرٌ

 ;مفهىو انصحح انىفسُح

28637

288672

 ;أهذاف انصحح انىفسُح

2 Developmental goal:

 

288853
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1 : Preventive goal 

 

288852

2
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2 : Therapeutic goal 
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 (;انسىاء وانلاسىاء)مؼاَُر انصحح انىفسُح 

2

2888227
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DSM2 112857DSM3

2873DSM4 1332

2
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2888221
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286722
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5
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287311

7

2877255

 ;مظاهر انصحح انىفسُح -
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28762326 
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 :انؼٕايم انًؤدٚح إنٗ اَتشار الأيراض انُفسٛح-

 ;الإػاقاخ انمختهفح

268.8131

2

61.22228.33

33.46823.57

26.4683.54

24.1823.32

73.14512.21

14.5825.65

26.4513.51

43.86323.36

42.56723.22

2.7713.43

268812233

15.22
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11.12

22.22

 

 ; حىادث انسُر

3.24.002

 

 ;اوتشار الأمراض

324.00238.

  

 

 

 ;تذوٍ مستىي انرػاَح انصحُح

.002333344343

.002

324324

7002
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 ;ػذد انسكان

12833421222883

3.3

2813321334

 

 ;ارتفاع مؼذل انفقر

23.722.4

826

4328
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 ;انقاخ تؼاعٍ

133573

63

1812

133624

27242324

2224

 

42

53

1336

133561

2283

4224431

24

1336
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288235

2882412885

28852221

2882284

2885

14



  

 26 

  

 انمؤسساخ وانمراكس انؼامهح فٍ رػاَح انصحح انىفسُح -

 ;مستشفُاخ انغة انىفسٍ انؼامح; أولًا
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 ;انؼُاداخ انىفسُح; حاوُاً

 مح انؼُاداخ انىفسُح انؼا( أ
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Psychiatrist)Clinical psychoiogist 

Psychiatrist Social Worker

NeurologyPaediatricsPsychology

Speech Treading Play TherapyRemedial Reading

Psychoneurotic

Prepsychotics

 :ػٛاداخ الإرشاد  انُفسٙ ٔانتٕرّٛ( ب
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 :يراكس انرػاٚح ٔانتؤْٛم: انخاًح

 :يراكس انرػاٚح انؼايح( أ

 :يراكس انرػاٚح نهًسٍُٛ( ب
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 :يركس انتؤْٛم انًُٓٙ: راتؼاً

 :يراكس رػاٚح الأطفال( أ
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 يراكس إقايح الأطفال      ( ب

 الاتحاداخ ٔانًؤتًراخ  انًحهٛح ٔالإقهًٛٛح         : خايساً
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Beers

2837World Federation For Mental 
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 فٍ انجمهىرَح انُمىُح  تارَخ انصحح انىفسُح -

 ;مقذمح

  :2691ٔالاستقلال  2693انطة انُفسٙ فٙ انًٍٛ ػثر انؼصٕر الإسلايٛح حتٗ قٛاو حٕرج سثتًثر 
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8186

133-305

234236234

Manic Depresive Psychosis264
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265266

2851232852

 :2691ٔالاستقلال  2693حتٗ قٛاو حٕرتٙ سثتًثر  -2691انصحح انُفسٛح ٔانطة انُفسٙ فٙ انفترج 

2837
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2843

)(

2856

2853

15

2854

2856133315

2855

5363
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133353
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26 

13133353 

 .2611و فٙ انزُٕب ٔحتٗ ػاو 2691و فٙ انشًال ٔالاستقلال 2693انصحح انُفسٛح تؼذ حٕرج 

15285123

83

215

28632866

133312 

 

 ( 2:78)وشاط وزاراخ انصحح وانىزاراخ الأخري فٍ مجال انصحح انىفسُح 

 (2:91-2:73)انجمهىرَح انؼرتُح انُمىُح تُه 

2865

133382
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28672872

2873

25523327

81

166416

Baasher,1980,p4

2 

Baasher,1980,p6

1 28512873

              

                                                                        Baasher,1980,p7

224

53  

Baasher,1980,p7
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Baasher,1980,p8)

2873

        

Baasher,1980,p11

 

  

 

 

 

 

  

  

  

 

(Targets) 

2
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  

  

 

 

  
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1

(psychological Medicine)

 

(Central Organization Body)

Baasher,1980,p14 

 

 :(2:91-2:78)جمهىرَح انُمه انذَمقراعُح انشؼثُح 

2858

83231314

133353

2862

2863

133352

133353
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2563

528 

 

 ;1::2-2:91انصحح انىفسُح فٍ انجمهىرَح انؼرتُح انُمىُح تُه ػاو  -

 

2 

1 2872

 

2 

 

3 

 

4 28722874 

  33

53

 132262874

 

 

ECT
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2883 

2872

74

275363237

1،2

2875

24

233.333 

433.333 

2433

 

6 

-  

- 23 

- 

- 

-  

- 2873 

-  

-  

-  

2875

2  

1  

2  

3  
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2  
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3 

 

4 

 

5 

 

6  

7  

8 

2872

2876

28722887133316

7228712878

28762877

 (;1::2-2:91)ىقراعُح تُه انصحح انىفسُح فٍ جمهىرَح انُمه انذَم -
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2873

7583

2872

28872 

13334853
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288328872
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 :3119و ٔحتٗ 2661ػاو  انصحح انُفسٛح فٙ انًٍٛ انًٕحذ تٍٛ

2883

2882

 ;أماوح انؼاصمح; أولًا

623

624

2882

253

 

1334
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21221333

 

 

288228851333

133

143343

42

2882

2883

28872883

2883

13332333

.

133323

2 

62.3

6

1 
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2 

3 

4 

5 133323

33

 

 

2 

13333132

28851332

142313

ECT     SOMLEC 

  

536.36.34.13.3

2323

7232256412 

128831333

1332

 

28822883
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2884133341 
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1332

 

  

  

  

133341

511

2

288213

1333

72

  



  

 50 

  

 

 

 

133372

1331

133372
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23

 

11721 

1

 

 

 

 

5363 
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 و3115حتً 1::2خذماخ انصحح انىفسُح فٍ محافظح ػذن 

83

133352

 

 

 

 

 

133351

 ; و3115حتً 1::2خذماخ انصحح انىفسُح فٍ محافظح تؼس تُه 

2872

  

 4123

4111

133357 
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 ;3115وحتً  1::2خذماخ انصحح انىفسُح فٍ محافظح انحذَذج تُه 

12

2865

2886

 

12

46

25283

133381

1333681

13247511

77

168

288722531333

133386،85
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133385 

1332

17.478.426 

 

 

 

 

13338283

 ;خذماخ انصحح انىفسُح فٍ محافظح إب

2412884

28861332

23

1446

22

1337

288542

43172

1333

233333

52
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22

12

1337

 

 

 ;خذماخ انصحح انىفسُح فٍ محافظح رمار

24333

1337

 ;ٍ محافظح حضرمىخخذماخ انصحح انىفسُح ف

2872

2881

288617865218

732525

1333
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 ; فسُح فٍ محافظح شثىجخذماخ انصحح انى

 ;خذماخ انصحح انىفسُح فٍ تقُح انمحافظاخ

 :و3119انًستشفٛاخ انؼايح، ٔيراكس انطة انُفسٙ، ٔانؼٛاداخ انخاصح حتٗ ػاو 

2872

2882

5

 :قرآٌيراكس انؼلاد تان 
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35

63

Gelder,et,al,2006,p619-644

 ;Locality Planningانتخغُظ انمىاعقٍ 

SectorsCatchment’s Area

24.33343.333

143.333

Parameters

2 

 

1 

 

Star Rating
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2 

Deprivation 

3 

 

 

4  Agreeing Boundaries 

2 

1 AccessAgreed 

Referral Protocols 

2  

5 Generic

 

Mandate

Assertive outreach TeamCrisis Team
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6 Boundaries Between Psychiatric Subspecialties

Key Worker 

7 Involvement

 

8 

2 

1 

 

 

2Autonomy 

1Continuity 

2Effectivety 

3Accessibility 

4Comprehensiveness 

5Equity 

6Accountability 

7Coordination 
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8Efficiency

 :(انًررغ)ٔتؼط انذٔل انغرتٛح  يكَٕاخ خذياخ انصحح انُفسٛح فٙ ترٚطاَٛا -

2  

1  

2  

3  

4 

A+ E liaison Services 

5 

General Hospital Liaison Services 

6 

Assertive Community Treatment Teams 

7 

Early Intervention Services 

8 

 

23 Day Hospital 

22 Self Melp And Service Group Users 

21  

22  

23  
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24  

25 

25

124522

2425

 ;ـ خذماخ انصحح انىفسُح ضمه خذماخ انرػاَح الأونُح

 

ICD 10DSM- IV. R

 

 

Somatizers
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 

 

 

2 

 

1  

2 

 

3 

The Key Worker
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o 

 

o 

 

o 

 

 

Social Workers

o 

o 
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o 

Generic

2

For Generic Against Specialist

Against Generic FOR Specialist
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 

3

6.62133

22.4 3.6

7.7 5.8

3.2 1.2

2.6 2.1

2.3 3.3

3.2

18.3 12.321.3

23
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  

4

233.333

1522.4

12.3

23.1

3.13

3.5

823
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 ;مىهجُح انثحج وإجراءاته

 :يزتًغ انثحج

 :ػُٛح انثحج

1332262 
127763

2828

 :ـ أدٔاخ انثحج

 (:اتزاِ انًٕاطٍُٛ تزاِ يُٓح انؼلاد انُفسٙ: )الأداج الأٔنٗ

2
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1

2

 2

2878135138

127

 (يقٛاش الاتزاْاخ َحٕ يُٓح الإرشاد ٔانؼلاد انُفسٙ: )الأداج انخاَٛح

2 

 

1  
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2 133

 2

 

3 73

 

4 

4414

2

2865161

2333

763 انعيُح انثانغ 

4428272324

1333

22
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22212

44254

223

33

Adams

Adams 1964, p. 85 

3.76

 (:استًارج انًُشآخ: )الأداج انخانخح

16

3



  

 71 

  

28
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 تحهٛم انُتائذ ٔيُاقشتٓا
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ٔزارج انشئئئ ٌٕ انقإََٛئئئح، ٔزارج انؼًئئئم ٔانشئئئ ٌٕ الارتًاػٛئئئح، ٔزارج انذاخهٛئئئح، ٔزارج حقئئئٕ    (   1)

 .انؼايح ٔانسكاٌ، يكتة الأيى انًتحذج ٔغٛرْا الإَساٌ،  ٔزارج الأٔقاف، ٔزارج انصحح
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 :تٕصٛاخ ٔيقترحاخ

 :انتٕصٛاخ: أٔلًا

 :ر انثشرٚح ٔانؼايهٍٛيزال انكٕاد -
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 :فٙ يزال انتخقٛف ٔانتٕػٛح انًزتًؼٛح ٔتؼذٚم الاتزاْاخ
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 :فٙ يزال رػاٚح انًرظٗ -
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 :فٙ يزال انتُظٛى -
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:انؼٛاداخ انخاصح ٔانًستشفٛاخ انخاصح
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 :انًقترحاخ: حاَٛاً

2)   ً ... ُئئٙ كًئئٕ فٍٛ انذٔنئئح ٔاٜتئئاد ٔالأيٓئئاخ إرئئراد دراسئئح يًاحهئئح ػهئئٗ شئئرائا أخئئرٖ فئئٙ انًزتًئئغ انٛ

 .ٔيقارَح َتائزٓا يغ َتائذ انثحج انحانٙ

إرراد أتحاث يًاحهح نهتؼرف ػهٗ يستٕٚاخ انصحح انُفسٛح نذٖ طهثئح انزايؼئاخ انًُٛٛئح ٔيقارَتٓئا يئغ       (1

 .َتائذ انثحج انحانٙ

 .انقٛاو تذراسح يسحٛح شايهح نًؼرفح الاظطراتاخ انُفسٛح تٍٛ ػايح انُاش (2

 .إرراد دراسح نهتؼرف ػهٗ اتزاْاخ انًرظٗ َحٕ اٜخرٍٚ (3

 .إرراد دراسح نهتؼرف ػهٗ اتزاْاخ انُاش َحٕ انًرٚط انُفسٙ (4

إرراد دراسئح تفصئٛهٛح نتقٛئٛى أداد انًُشئآخ ٔانؼٛئاداخ ٔانًراكئس انتئٙ تئؤد٘ خذيئح انؼئلاد انُفسئٙ فئٙ              (5

 . كافح يحافظاخ انزًٕٓرٚح

 

 :اض انُفسٛحيقترحاخ ٔتصٕراخ نهٕقاٚح يٍ الأير
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 حهٕل ٔيقترحاخ نتطٕٚر انؼًم الأكادًٚٙ
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2  

1 2848 

2 2885

 

3 2887 

4 1336

 

5 

 

6 2865

2. 

7 1335

 

8 2886 

23  

22 1336 

21 2876 

22 1332

2 

23 2867 

24 2882 

25 288223

2882 

26 2858 

27 2888 

28 2886 

13 2878 



  

 169 

 

12 2875 

11 2877 

12 2885

 

13 1333 

14 1333

2122 

15 1337

 

27. Adams, Georgia, Sach (1964) Measurement and Evaluation on Education 

psychology and guidance New York-Holt. 

28. Baasher, Taha (1980). Development of Mental Health Care in Yemen Arab 

Republic, Report on Arisit 30 May-6 June 1980, WHO. 

29. Gelder, Michael & Others (2006): Oxford Text Book of Psychiatry, 5
th
 

edition, Oxford University press.  

30. The World Bank (2007): Republic of Yemen Country Social Analysis. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


